«COI'MTACOBAHO» «Y TBEP>XOAHO»
CrapLuas meacectpa MBAOY 3aseaytoumin MBAOY
«JleTcKuiA, c™N\a Ne 45 «MalleHbKay» «[leTcKmiA c>K Ne 45 «MalleHbKa»
c A~ P.P. Anek6epoBa E.J1. LLlaknposa
«ld _» Of 20N T, <« » arby 2(y™ T
Pexkum gHsa acenbHoOM rpynnbl Ne 4 b
/nepBas rpynmna paHHero sospacrta, 1-2 roga/
6.00-6.30 MNpviem feTeit, caMOCTOATE/IbHbIE UTPbI
6.30-7.45 NHavBnayanbHaa paboTa, apTUKYIALUMOHHBIE N NalbUNKOBbLIE UMPbl,
beceabl, UrPbl MasI0i NOABUXKHOCTU, CAMOCTOATE/IbHAA AeATeNIbHOCTb
AeTen nog HaboheHnemM BocnuTaTtens
7.45-7.50 "MrneHnyecKmne npoLeaypbl, NOAroToBKa K YTPEHHeN rMMHACTUKe
7.50-7.55 YTPEHHAA rTMMHaCTUKa
7.55-8.10 ["'MrneHnyeckure npoueaypbl, NOAroToBKa K 3aBTpaky
8.10-8.35 3aBTpakK
8.35-8.45 ["MrneHn4veckune npoueaypbl
8.45-9.10 CamocToATeNbHasA AeATeNbHOCTb AeTen nof HabnaeHeM
BOCnuTaTens
9.10-9.25 ["'MrneHnyeckure npoueaypbl, NOAroToBKa K Nporysike
9.25-10.55 Mporynka
9.35-9.45 BTopoi 3aBTpak
10.55-11.10 Bo3BpalleHue ¢ NPorysKu, rmrueHnYeckmne npoweaypbl
11.10-11.20 TloaroToBKa K 0beny
11.20-11.50 O6beg
11.50-12.00 ['wvrrueHmn4yeckue npoueaypbl, NOAroToOBKa KO CHY
12.00-15.00 CoH
15.00-15.07  TlpobyxaeHne, BO3yLLUHbIe npoueaypsl. OcTteonartnyeckas
rMMHacTUKa: TVMMHaCcTUKa B MOCTE/IN MOCMe CHa, XOXXAeHWe Mo
[IOPOXKKe 340POBbA.
15.07-15.12 ['wrneHmn4yeckue npoueaypbl, NOAroToBKa K NOSIAHUKY
15.12-15.27 TlongHuK
15.27-15.40 CoBMecTHad ,u,eﬂTeUanOCTb [eTeir N B3pPOCNbIX, CaMOCTOATE/NIbHasA
AeATeNIbHOCTb AeTel nog HabngeHeM BocnUTaTess
15.40-15.50 [vrneHnyeckme npouenypbl, NOArOTOBKA K YXXKUHY
15.50-16.15 Y>uH
16.15-16.30 [MrnmeHnyeckume npouesypbl, MOArOTOBKA K BeUepHei Mporynke
16.30-18.00 [porynka, yxop AeTen AOMOWA
MpumeyvaHue:

e B rpynne npoxoAsaT afanTalWOHHble MeponpuaTUs, YTPEHHWUA NPUeM U YT pPeHHsS
rMMHaACTUKa NPOBOAATCA B MOMELLEHNN.



«COINMACOBAHO»

CrapLuaa meacectpa MBA0OY

«deTcpn® uNed5 «MalleHbKay»
P.P. AnekbepoBa

«13- » ?£ 2, r. « »

«Y TBEPKOAHD»

3asegytoumin MBAOY

«fJeTcknaxasrNeds5 «MalleHbKa»
E.J1. LLlakvposa

BEE:. 20#7? T.

6.00-6.30
6.30-7.42

7.42 - 71.52
7.52-7.57
7.57-8.12
8.12-8.32
8.32-8.47
8.47 - 9.20

9.20-9.30
9.30-11.00

9.37-9.47
11.00-11.15
11.15-11.25
11.25-11.55
11.55-12.05

12.05-15.05
15.05-15.12

15.12-15.17
15.17-15.32

15.32-15.45

15.45-15.55
15.55-16.15

16.15-16.30
16.30-18.00

MNpumeyaHue:

PeXkM AHS MepBoii MnagLueli rpyrnbl Ne 6
/BTOpasa rpynna paHHero Bo3pacTa, 2-3 roga/

Mpurem feTeli, cCaMoCTOATe TbHbIE UIPbl

NHanBmnayanbHasa paboTa, apTUKYASLUMOHHbIE W Ma/lbuYMKOBbIE UIPbl,
becefibl, Urpbl MasIo MOABMYKHOCTU, CaMOCTOATENIbHASA [eATe/TbHOCTb
[eTei nog HabnaeHMEM BOCNUTaTENA

[TMrneHnyeckKmne Npoueaypsbl, NOAroToBKa K yTPeHHEN TMMHACTUKe
YTPeHHASA rMMHacTuKa

["MrmeHnyecKmne npoueaypbl, NOAroTOBKa K 3aBTpaKy

3aBTpakK

[TMrneHnyeckme npoueaypsbl

CamocToATeNbHasa AeATeNbHOCTb ,u,eTe|7| noa H8.6J'II'O,EI,€HI/I€M
BOCnuTarTesnA

["MrneHnyeckmne npouenypbl, NOAroToBKa K NpPoryske
[Mporynka

BTopon 3aBTpak

BosBpalleHne ¢ Nporysikn, rmrmeHnYeckne npoueaypbl
MNoarotoBka K 06epny

Oobep

["MrueHnyeckne npouesypbl, NOAroTOBKa KO CHY

CoH

MpobyxxaeHwne, BO3AYyLUHbIe npoueaypsbl. OcTeonaTnyeckas
NMMHacTUKa. TMMHaCTUKa B TMOCTE/IN MOC/e CHa, XOXAeHWe no

[OPOXXKE 340POBbSI.
CMrreHnYecKme Npoueaypbl, NOAroToBKa K MoMAHUKY

MongHuK

CoBMecTHasA [OesATeNIbHOCTb AETe W B3POC/bIX, CaMOCTOATe/IbHas
[eATeNbHOCTb [eTei nog HabaeHeM BoCnNUTaTESS
["'MrrneHmnyeckue npoueaypbl, NOAroToBKa K Y>XXUHY

YXVH

["MrneHnYeckme npoueaypbl, NOAroToBKa K BeUepHen Nporyke

Mporynka, yxon AeTten 4OMOW

e B rpynne npoxoAsT ajanTaluoHHble MeponpuUATUs, YTPEHHWUIA NpueM U yTPEeHHNN
rMMHaACTWKa NPOBOAATCSA B MOMELLEHNN.



«YTBEPXOAHK »
3asegytowmnin MbA0OY
«eTckuincagNe 45 «MalueHbKa»

«COTNMACOBAHO»
Crapwada megcectpa MBA0OY
«eTcknincagNe45 «MalleHbKa»

AN P.P. AnekbepoBa LLlaknpoBa
«N_» Of 2070 T, « 20 r.
Pexxnm AHA nepBoii mnagiieit rpynnbl Ne 10
/BTOpas rpynna paHHero sospacta, 2-3 roaa/
6.00-6.30 Mprem geTei, camocTosATE IbHbIE UMPbI
6.30-7.44 NHanBuayanbHasa paboTa, apTUKYISALMOHHbIE Y Na/lbUMKOBbIE UMPbI,
beceabl, UrPbl Masioin NOABUXKHOCTU, CaAMOCTOATE/IbHAA AeATeNIbHOCTb
[eTeit noa HaboAeHMEM BocnuUTaTeNs
7.44-7.54 CMrneHnYeckmne NpoLeaypbl, NOAroTOBKa K YTPEHHEN rMMHacTUKe
7.54-7.59 YTpeHHAA TMMHaCTUKa
7.59-8.14 ["'MrneHnyveckmne npoueaypbl, NOAroToBKa K 3aBTpaKy
8.14-8.34 3aBTpak
8.34-8.44 CMrreHnYeckmne npoueaypbl
8.44 - 9.25 CamocToATeNbHast  AeATeNlbHOCTb  fAeTe  nofd  HabnoAeHUEM
BOCnuTaTens
9.25-9.35 ["MrueHnYeckmne npouenypbl, NOAr0TOBKA K MPOrynke
9.35-11.05 [Nporynka
9.39-9.49 BTopoit 3aBTpak
11.05-11.20 BosBpaLleHue C MPorynkun, rmrmeHnYecKne npoLesypsbl
11.20-11.30 ToproToBKa K 0beay
11.30-12.00 O6ben
12.00-12.10 T['vrneHnyeckKue npoueaypbl, NOAroTOBKa KO CHY
12.10-15.10 ~oH
MpobyxaeHue, BO34YLUHbIle npoueaypsbl. OcTeonarunyeckas
15.10-15.17 rumHacTMKa: rMMHacTMKa B TMOCTeNM TMOCNe CHa, XO0XAeHue no
[IOPOXKE 3[0POBbS.
15.17-15.22  [urneHmyeckue npoueaypbl, NoAroToBKa K NosAHUKY
15.22-15.37 TlongHunK
15 37-15.50 CoBMeCTHas ,El,eﬂTeIIbHOCTb JeTe N B3POC/bIX, CaMOCTOATE/IbHasA
[eATeNIbHOCTb AeTeil Nnog HabnofeHeM BocnnTaTesis
15.50-16.00 ['vrneHn4yecKue npoueaypbl, NOAroToBKa K YXXUHY
16.00-16.20  YXwuH
16.20-16.35 'mrneHnyeckme npoueaypbl, NoAroToBKa K BeYepHel Nporysike
16.35-18.00 Tlporynka, yxopn Aeten AOMOWA
MpnmeyaHwue:

e B rpynne npoxoAsT ajanTalWoHHble MeponpuaATuUs, YTPEHHWIA NpueM U yTPeHHNas
rMMHaACTUKa NPOBOAATCA B MOMELLEHNN.



«COINMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MBAOY
«[AeTcKninc00?Ne 45 «MaLueHbKa»

«YTBEP>XJAHO»
3asegytowmin MBAOY
«[deTcknin cag Ne 45 «MatLieHbKay

P.P. AnekbepoBa %b E.J1. LLlakmpoBa

« NMii» Cf___ 20N3_T. 1 » APMA 20 £3 .
o Nvg. ~ "wan
Pexxum gHA sacenbHou rpynnbl Ne 1
/nepBas rpynna paHHero sospacrta, 1,5-2 roga/
6.00-6.30 Mpviem feTeid, CaMOCTOATENbHbIE UMPbI
NHamenayanbHasa pabota, apTUKYyNALMOHHbIE W NaslbuYMKOBble Wrpbl, 6Gecenbl,
6.30 - 7.46 Urpbl  Manoil MOABMXKHOCTW, CaMOCTOsITeNbHas [esTeNbHOCTb [eTeil nop
Hab/oieHnem BocnuTaTens
7.46-7.56 "MrreHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K YTPEHHe r’MMHaCcTUKe
7.56-8.01 YTpeHHAs rMMHacTuKa
8.01-8.16 ["MrneHnyeckune npouenypsl, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy
8.16-8.41 3aBTpakK
8.41-9.01 ["MrueHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa K NPOryske
9.01-10.31 Mporynka
9.20-9.30 MeponpusaTtus (PM3KYNbTYPHO-0340POBUTENILHOTO 7 XY[L0>)KeCTBEHHO-
3CTETMYECKOro LuKna
lMoHepenbHNK BTOpHUK Cpepfa YeTBepr MaTHuua
9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30
9.41-9.51 BTopoii 3aBTpak
10.31 - 10.46 Bo3BpalleHue ¢ NPorynku, rmrueHnYyeckme npoueaypbl
10.46-11.15 CoBMeCTHast [esTeflbHOCTb feTeidi M B3POC/bIX, WUrPbl, CamMOCTOSTeNbHas
[eATeNbHOCTb AeTeil nofg HabnaeHeM BocnuTaTens
11.15-11.25 ["MrneHnyeckne npouenypsl
11.25-11.35 MoaroToBKa K 06eny
11.35-12.05 Obep
12.05-12.15 ['MrneHnyeckne npoueaypbl, NOAFOTOBKa KO CHY
12.15-15.15 CoH
15 15-15.22 MpobyxaeHne, BO34YyLWHble npouefypbl. OcTeonatMyeckas TMMHACTUKA:
rMMHACTWKa B NOCTENN MOC/E CHa, XOXAEHME MO AOPOXKKE 340POBbLA.
15.22-15.27 ['MrneHnyeckue npoueaypbl, NOAroTOBKa K NOMAHUKY
15.27-15.42 MonaHukK
15 42-15 53 COBhﬂeCTHaH [eaTeNbHOCTb [eTell U B3POC/bIX, CAMOCTOATENbHAA AeATe/IbHOCTb
' ' [leTeln nog HabnaeHMeM BocnuTartens
15.53-16.03 ["MrneHnyeckmne npoueaypbl, NOATOTOBKA K YXKUHY
16.03-16.23 YXWH
16.23-16.33 CMrueHnyeckme npouesypbl, NOArOTOBKA K BEUEPHEN MPoryJ ke
16.33-18.00 Mporynka, yxoA aeTein oMol
MpumeyaHwne:

e B rpynne NpoxogaT aganTauloHHble MeponpuATUs, YTPEHHNIA NpUeM W YTPeHHAS TMMHacTUKa
NPOBOAATCS B NOMELLEHUN;

e Npy HeBnaronpusTHbIX MOFOAHbLIX YCNOBMUAX MePONpUATUA (PU3KYNbTYPHO-0340POBNTENBHOIO U
Xy[J0>KECTBEHHO-3CTETNYECKOr0o LiKna NPOBOAATCS B MOMELLEHNN.



«COINMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MBA0OY
« [l eTcKwuin 45 «MaleHbka»

«YTBEPXXJAHO»
3asegytoumin MBAOY
«deTcknin”™ Ne 45 «MalleHbKa»

P.P. AnekbepoBa J 1Uln Ulakmposa
« 2 0 ? r. « WhA»*> 20M? T.
PeXxnum AHA rnepBon mnagiuein rpynnbl Ne 5
/BTOpas rpynna paHHero sospacTta, 2-3 roga/
6.00-6.30 Mpviem feTeid, CaMOCTOATENbHbIE UTPbI
NHamenayanoHas pabota, apTUKYNAUMOHHbIE U ManbyMKOBble Wrpbl, Gecefbl,
6.30-7.48 Wrpbl  Manoii NOABMXKHOCTW, CAMOCTOsTeNlbHas AesTeNnbHOCTb feTeid  nof
Habno4eHem BocnuTaTens
7.48-7.58 CMurneHnyeckme npowuesypbl, NOAroTOBKA K YTPEHHEN FMMHACTUKe
7.58-8.03 YTpeHHAS rMMHacTMKa
8.03-8.18 ["MrueHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKA K 3aBTPaKy
8.18-8.38 3aBTpakK
8.38-8.58 ["MrneHnyeckne npoueaypsbl, NOAroTOBKa K NPOrynke
8.58-10.28 Mporynka
9.40-9.50 Meponpusatus (PM3KYNbTYPHO-0340POBUTENILHOTO 7 XY[LO>XeCTBEHHO-
3CTETMYECKOro LunKna
MoHeaenbHNK BTOpHUK Cpefa YUeTBepr MaTHuua
9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50 9.40-9.50
9.50-10.00 BTopoii 3aBTpak
10.28-10.43 Bo3BpallleHre ¢ Nporynku, rurMeHNYeckue npoueaypsbl
10.43-11.20 CoBmecTHas AEATENbHOCTD JeTen W B3pPOCAbIX, WUrPbl, CaMOCTOATE/IbHAS
[eaTeNbHOCTb [leTeil Nof HabMaeHneM BocnuTartens
11.20-11.30 ["'MrneHnyeckme npoueanypbl
11.30-11.40 MogroTtoBka K 0beny
11.40-12.10 Oobes
12.10-12.20 ["MrneHnyeckue npouenypsl, NOAroTOBKa KO CHY
12.20-15.20 CoH
15 20-15.27 MpobyxaeHne, BO3AYLWHbIe npouenypbl. OcTeonatMyeckas TMMHACTMKA:
rMMHACTUKa B NMOCTE/N MOC/e CHa, XOXAEHME N0 AOPOXKKE 340POBbA.
15.27-15.32 ["MrueHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKa K NONAHUKY
15.32-15.47 MongHuK
15 47-15 56 COBI\ﬂECTH&FI [eATeNbHOCTb feTel M B3POC/bIX, CaMOCTOATEe/IbHAsA AeATeNbHOCTb
[eTeil nof HabnaeHeM BocnuTartens
15.56-16.06 ["'MrneHnyeckue npoueaypsbl, NOArOTOBKA K YXXUHY
16.06-16.26 YXWUH
16.26-16.36 "MrueHnyeckue npouesypbl, NOATOTOBKA K BeUepHel Npory ke
16.36-18.00 Mporynka, yxoa AeTei AOMO
MpnmeyaHue:

e 6 rpynne NpoxoAdaT afjanTaluWOHHble MEPONPUATILL, YTPEHHUIA NPUEM U YyTPEHHAS TMMHACTUKa
NPOBOASTCS B MOMELLEHWM;

NpW HebnaronpusTHbIX MOTOAHbLIX YCNOBUAX MeponpuaTus (U3KynbTYPHO-0340POBUTENBHOIO U

Xy[,0>KeCTBEHHO-3CTETUYECKOTO LKA NPOBOAATCS B MOMELLEHUMN.



«COIMNMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MbAOY
«[eTckn”™ ca”™Ne 45 «MalleHbKa»

«YTBEPXXIOAKO»
3asegytoumin MBEAOY
«[eTckBaeBn Ne 45 «MarleHbKa»

<N P P. Anekb6epoBa E.J1. LLiakmposa
«AQ» Of 20 r. <<n>> kL jlIp 20 r.
PeXxnum AHA rnepBoi mnagiiein rpynnbl Ne 8
/BTOpas rpynna paHHero sospacTta, 2-3 roga/
6.00-6.30 Mpuem geTeid, CamOCTOATENNbHbIE UTPbI
MHamenayanbHasa pabota, apTUKYNAUMOHHbIE M MalbuMKOBbIE Urpbl, 6eceqbl,
6.30-7.50 Urpbl  Mano MNOABMXKHOCTM, CaMOCTOATE/IbHas AeATeNbHOCTb AeTei  nof
Hab/oieHeM BocnuTaTens
7.50-8.00 CMrmeHnyeckme npouesypbl, NOArOTOBKA K YTPEHHEN rMMHacTMKe
8.00-8.05 YTpeHHAA rMMHacTuKa
8.05-8.20 ['MrueHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKA K 3aBTPaKy
8.20-8.40 3aBTpak
8.40-9.00 ["MrneHmnyeckne npoueaypbl, MOArOTOBKA K MPOry/ike
9.00-10.30 Mporynka
9.20-9.30 MeponpusaTtusa (hM3KYNbTYPHO-0340POBUTESIBHOIO n XY[10XKECTBEHHO-
3CTETMYECKOro LuKna
[MoHeaenbHUK BTOpHUK Cpega YeTBepr MaTHmua
9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30 9.20-9.30
9.45-9.55 BTopoit 3aBTpak
10.30-10.45 Bo3BpallleHre ¢ NporynKku, rmrMeHNYeckne npoueaypsbl
10.45-11 25 CoBmecTHas REATENbHOCTD feten  n  B3pOCAbIX, WIPbl, CaMOCTOATE/IbHAS
' ' [eaTeNbHOCTbL feTeil nof HabnoaeHnem BocnuTaTens
11.25-11.35 ["MrueHnyeckne npoueaypsbl
11.35-11.45 MogroTtoBka K 0beny
11.45-12.15 Oobes
12.15-12.25 "'MrueHnyeckne npoueaypsl, NOArOTOBKA KO CHY
12.25-15.25 CoH
15 25.15 32 MpobyxaeHne, BO3AyLUHble npoueaypbl. OcTeonatvyeckas TMMHACTMKA:
TMMHAaCTNKa B NOCTENN MOC/e CHa, X0XAEHWE N0 AOPOXKKE 340POBbA.
15.32-15.37 ['MrneHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa K NOMAHUKY
15.37-15.52 MongHuK
15 52-15 59 COBI\‘/leCTHaFI [eaTeNbHOCTb AeTell U B3POC/bIX, CaMOCTONATe/lbHasA AeATe/IbHOCTb
' ' [eTeil nog HabnaeHNneM BoCnNUTaTeNs
15.59-16.09 ["'MrueHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K YXXUHY
16.09-16.29 YXWH
16.29-16.39 "MrneHnyeckre npoueaypbl, MOATOTOBKA K BeYepHei npory ke
16.39-18.00 Mporynka, yxof4 geTei 4OMOM
MpnmeyaHwue:

e B Ipynne NpoxoAaT ajanTauyoHHbIe MePONPUATUSA, YTPEHHUIA NPUEM W YTPEHHSAS TUMHACTMKa
NPOBOAATCS B MOMELLEHUM;

e MpU HeBNaronpusTHbIX MOFOAHbIX YCNOBUSIX MEPONPUATUS (OU3KYNbTYPHO-0340POBUTENLHOIO W
Xy[,0>KeCTBEHHO-3CTETWNYECKOr0 LKA NPOBOASTCS B MOMELLEHUN.



«COINMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MbA0OY
«[eTckuit/ago 45 «MalueHbKa»

«Y TBEPXOAHO»
3asegytouwin MBAOY
«[eTckmban Ne 45 «MallieHbKa»

[<#7 p.p. AnekbepoBa YiEJ. LLakvposa
«£E$ » Cf 20 r. <GNT » 20£3 T.
Pexkum gHA nepsoit miagiien rpynnbl Ne 13
/BTOpas rpynna paHHero sospacTa, 2-3 roga/
6.00-6.30 Mpuem geteid, CamOCTOATENNbHbIE UMPbI
NHanBmayanbHas paboTta, apTUKYNSALMOHHbIE M MaibyYMKOBble WUrpbl, Geceppl,
6.30-7.52 Mrpbl  Manol MOABMXKHOCTK, CaMOCTOATE/IbHas AeATeNbHOCTb [AeTen nof
HabnogeHnemM BocnuTaTens
7.52 - 8.02 CMrneHnyeckre nNpouesypbl, NOArOTOBKA K YTPEHHEN TMMHACTUKe
8.02-8.07 YTpeHHASA rTMMHacTUKa
8.07-8.22 ['MrneHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa K 3aBTPaKy
8.22 - 8.42 3aBTpak
8.42 - 9.02 ['MrneHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K MPOrynke
9.02-10.32 Mporynka
9.47-9.57 BTopoii 3aBTpak
10.00-10.10 MeponpuaTtusa (hM3KYNbTYPHO-0340POBUTESIBHOIO n XY[0XXECTBEHHO-
3CTETMYECKOro uuKna
lMoHeaenbHUK BTOpHUK Cpepa YeTBepr MaTHuua
10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 - 10.00-10.10
10.32-10.47 Bo3BpalleHne ¢ Nporynkn, rmrmeHnYeckne npoueaypsl
10.47-11.30 CoBMeCTHast [JedaTeNnbHOCTb [feTeil U B3POC/bIX, Wrpbl, CaMOCTOATE/bHas
' ' AesTeNbHOCTbL AeTei nof HabnoaeHNnem BocnuTaTens
11.30-11.40 ["'MrueHnyeckne npouenypsl
11.40-11.50 MogroTtoBka K 0beny
11.50-12.20 Obep
12.20-12.30 ["'MrneHnyeckme npoueaypsl, NOAroTOBKAa KO CHY
12.30-15.30 CoH
15 00-15.10 MpobyxaeHve, BO3AyLHble npouenypbl. OcTeonatnyeckas rMMHACTUKA:
' ' TMMHACTMKa B NMOCTE/N MOC/e CHa, XOXAEHME N0 AOPOXKKE 340POBbA.
15.10-15.15 ["'MrneHnyeckune npoueaypsl, NOArOTOBKA K NMOAAHUKY
15.15-15.30 MongHuK
15 30-16.02 COBMVeCTHaﬂ [eATeNbHOCTL AeTelt U B3POC/bIX, MHAMBUAYaNbHAsS paboTa, Urpbl
Masion MoABMXXHOCTU
16.02-16.12 ["MrneHnyeckue npoueaypsl, NOATOTOBKA K YXKUHY
16.12-16.32 YXWH
16.32-16.42 CMrneHnyeckre npoLeaypbl, NOAroToBKa K BeYEPHE Nporysnke
16.42-18.00 Mporynka, yxod AeTei AOMO
MNpnmeyvaHune:

e B rpynne NPOXoAsT afanTaluoHHble MepPoNpPUSTUS, YTPEHHUIA NpreM W yTPEeHHSS TMMHAcTUKa
NPOBOASTCA B NOMELLEHNN;

e MpU HeGNaronpusaTHbLIX MOroAHbIX YCNOBUSX MEPONPUSTUS (BU3KYNbTYPHO-0340POBUTENLHOIO W
XY[,0>KECTBEHHO-3CTETWNYECKOr0 LIMKNA NPOBOASTCS B MOMELLEHUMN.



«COINMACOBAHO»

CrapLuaa meacectpa MBA0OY

«[leTckuir™can Ne 45 «MalLeHbKay»
! P.P. AnekbepoBa

«YTBEPXJAHO»

3asegytomin MBAOY

«JeTcwsll™ Ne45 «MarleHbKa»
E.J1. LLlaknpoBa

gy » 2o 111" 2Qor T
Pexknm AHA BTOpOK Mnagwen rpynnbl Ne 9
/mnagwas rpynna, 3-4 roga/
6.00-6.37 Mpuem geTelt, camoCcToATeNbHAs AeATENbHOCTb, UMPbI
6.37-6.47 MoaroToBKa K nporynke
6.47 -7.47 YTpeHHAs Nporynka, NpoAo/HKeHve npremMa AeTein Ha ynuue
7.47-7.57 MoOAroToBKa K YTPEHHEN rMMHacTuke
7.57 -8.03 YTpeHHAs rMMHacTuKa
8.03-8.14 Bo3sBpalueHne ¢ Nporynku, camocTosTelbHas AesTeNbHOCTb
8.14-8.24 ["MrneHnyeckne npoueaypsbl, NOArOTOBKa K 3aBTPaKy
8.24 - 8.44 3aBTpak
8.44-8.59 ["MrneHnyeckne npoueaypsl, NOArOTOBKA K MPOryske
8.59-10.44 MMporynka
9.49-9.59 BTopoit 3aBTpak
10.20-10.35 MeponpuaTtusa (PM3KYNbTYPHO-0340POBUTENILHOTO n XY[0XeCTBEHHO-
3CTETUYECKOro LuMKna
[MoHeaenbHNK BTOpHUK Cpefa YeTBepr MaTHUUa
10.20-10.35 10.20-10.35 10.20-10.35 9.05-9.20 10.20-10.35
10.44-10.59 Bo3BpalleHue ¢ Nporynku, rmrmeHnyeckme npoweaypsl
10.59-11.35 CoBMeCTHasi [eAaTenbHOCTb fAeTeil U B3POCAbIX, Wrpbl, CaMOCTOATE/IbHas
[esTeNbHOCTb AeTel nof Habnto4eHNneM BoCnNUTaTe NS
11.35-11.45 "'MrneHnyeckue npoueaypsl
11.45-11.55 MoaroToBka K 0beny
11.55-12.25 Obep
12.25-12.35 ["MrneHn4yeckune npoueaypbl, NOATOTOBKA KO CHY
12.35-15.05 CoH
15 05-15.15 MpobyxaeHve, BO3AyLHble npouefypbl. OcTeonatnyeckas rMMHACTUKA:
rMMHaCTMKa B MOCTENN MOC/NE CHA, XOXAEeHNe Mo JOPOXKKe 3[0P0BbA.
15.15-15.20 ['MrneHnyeckue npoueaypbl, NOAroTOBKa K NOMAHUKY
15.20-15.30 MongHuK
CoBMeCTHast [eATe/IbHOCTb [eTeil U B3POC/bIX, UHAMBUAYaNbHas paboTa, urpsbl
15.30-16.05 Manol NOABMXHOCTU, CAMOCTOATENbHAsA AeATeNIbHOCTb AeTeil Nod HabMAeHNEM
BocnuTarens
16.05-16.15 ['MrneHnyeckune npouenypbl, NOAroTOBKa K YXXUHY
16.15-16.35 YXWH
16.35-16.45 "MrneHnyYeckmne nNpoLeaypbl, NOAroToBKa K BEYEPHEN NPOry ke
16.45-18.00 Mporynka, yxon aeTein AOMOMN

MpyMeyaHne: npy HeGnaronpUATHbIX NOrOAHbLIX YCNOBUAX Y TPEHHWIA NPUeM, YTPEHHSAS TMMHAcTVKa
N MeponpusTUs  (PU3KYIbTYPHO-03A0POBUTENLHOTO W XY[AOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOro  LyKna
NPOBOAATCS B MOMELLIEHNN.



«COINMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MBA0OY
«leTcknM”\g Ne 45 «MalLieHbKa»

«YTBEPYKOAHO»
3asegytomin MBEAOY
Ne 45 «MaLLeHbKa»

Ixrl P.P. AnekbepoBa LLlaknposa
«J15 » 20y j T. I« 2b?n T.
\a Goft
Pexxnm AHA BTOPO Mnawleit rpynnbl Ne 12
/mnaawasa rpynna, 3-4 roga/

6.00-6.45 Mpuem getelt, caMocToATeNbHAs AeATENbHOCTb, UMPbI

6.45-6.55 MoAroToBKa K nporysnke

6.55-7.55 YTpeHHsAsA Nporynka, NPoOAC/HKEHNE NpueMa AeTeidl Ha ynuue

7.55-8.05 MOAroToBKa K YTPEHHeW rMMHacTuKe

8.05-8.11 YTpeHHAA rMMHacTMKa

8.11-8.16 Bo3BpalleHne ¢ NPorynku, caMocToATelbHaa AeATeNIbHOCTb

8.16-8.26 ["'MrneHnyeckue npoueaypbl, NOAroToBKa K 3aBTpaky

8.26-8.46 3aBTpaK

8.46-9.01 ["'MrueHnyeckne npoueaypsl, NOAroTOBKa K NPOryske

9.01-10.46 MMporynka

9.51 - 10.01 BTopoit 3aBTpak

10.45-11.00  MeponpusTus (hM3KYNbTYPHO-0340POBUTENILHOIO n XY[0XXECTBEHHO-
3CTETMYECKOro LuKna
lNoHeaeNnbHUK BTopHuUK Cpepa UeTBepr MatHnua

10.45-11.00 10.45-11.00 10.45-11.00 9.55-10.10 10.45-11.00

10.46-11.01 Bo3BpalleHue ¢ Nporynku, rmrmeHnyecKre npoueaypbl

1101 - 11.40 CoBMeCTHas [JeAaTeNbHOCTb [JeTel M B3POC/bIX, WrPbl, CaMOCTOATE/bHas
[eATeNbHOCTL fAeTei nog HabngeHeM BoCnNUTaTeNs

11.40-11.50 "'MrueHnyeckne npoueaypsl

11.50-12.00 MoparoToBKa K 06efy

12.00-12.30  O6ep

12.30-12.40  T'nurneHnyeckme npoueaypbl, NOAFOTOBKa KO CHY

12.40-15.10  CoH

15 10-15.20 MpobyxaeHne, BO3AyLWHble npoueaypbl.  OcTeonatuyeckas  rMMHaCTUKA:
rMMHAaCTMKa B MOCTENN MOC/Ee CHa, XOXKAEHWE M0 AOPOXKKE 3[40POBbS.

15.20-15.25 ["MrneHnyeckmne npoweaypbl, NOArOTOBKA K MNONAHUKY

15.25-15.35  TlongHuK
CoBMeCTHast [eATeNlbHOCTb AeTeil U B3POC/bIX, WHAMBUAYaNbHas paboTa, Wrpbl

15.35-16.08  Manoil NoABMXHOCTK, CaMOCTOATENbHAA [AeATeNbHOCTb AeTel nog HabnwgeHnem
BoCnuTaTens

16.08-16.18 ["MrueHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K YXXUHY

16.18-16.38  YXwuH

16.38-16.48  ['urreHnyeckune npoLeaypbl, NOArOTOBKA K BEHEpPHEN Nporynke

16.48-18.00  Tllporynka, yxoa Aetei 4OMOi

MprMeYaHvie: Npn He6naronpUATHbLIX NOTOAHbIX YCNOBUSX YTPEHHUIA NPUEM, YTPEHHSS TMMHAcTUKa
N MeponpusTUs  (K3KYIbTYPHO-0340POBUTENLHOIO U Xy[AOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOr0  LMKIa
NPOBOAATCS B MNOMELLIEHMM.



«COIMNMACOBAHO» «YTBEP>XOARO»
Crapwiaa meacectpa MBAOY 3aseaytomii MBA0Y
«eTckTMaplb 45 «MalleHbKa» «[leTckiin™ag Ne 45 «MallieHbKay
P.P. AnekbepoBa /T EJ1. LLakvposa
«*£E» OT 2(l, . « wip 2 0 r
Pexkxum gHsa cpefHeid rpynnbl Ne 11 VBU
/cpefHas rpynna, 4-5 net/
6.00-6.58 Mpuem geTen, caMocToATeNbHAA AeATeNbHOCTb, UMPbI

6.58-7.08 MoaroToBKa K Nporysnke

7.08-8.08 YTpeHHAs Nporynka, npuemMa feTeil Ha yauue

7.25-7.35 . MoarotoBKa K yTpeHHen ruMHacTuke

7.35-7.43 YTpeHHAA rmmMmHacTuKa

8.08-8.18 Bo3BpalleHue ¢ Nporynkn, camocToATe/lbHaa feATeNIbHOCTb

8.18-8.28 ["MrneHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa K 3aBTPaKy

8.28-8.48 3aBTpak

8.48-8.58 ["MrmeHn4yeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K NPOrynke

8.58- 10.43 Mporynka

9.40-10.00 MeponpuaTtunsa qn3KynbTYPHO-0340POBUTENIBHOIO U XYA0XKECTBEHHO-
3CTETMYECKOro LumKna
lNMoHefeNnbHUK BTopHUKK Cpepa UeTBepr MatHnua

9.40-10.00 9.40-10.00 9.40-10.00 9.05-9.25 9.40-10.00

10.00-10.10 BTopoit 3aBTpak

10.43-10.58 Bo3BpallleHre ¢ NPOrynKku, rurMeHnYeckue npoueaypsbl

10.58-11 45 CoBMecCTHas REATENbHOCTL fetell M B3POC/bIX, WIPbl, CaMOCTOATE/IbHAs
[eaTeNbHOCTb fieTeil nof HabnheHnem BocnuTaTens

11.45-11.55 "'MrneHnyeckue npoueaypsl

11.55-12.05 MoaroToBKa K 06eay

12.05-12.35 Obep

12.35-12.45 ["'MrueHnyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa KO CHY

12.45-15.15 CoH

15 15-15 25 MpobyxaeHve, BO3AyLHble npouenypbl. OcTeonatnyeckasd rMMHACTUKA:
rTMMHAaCTUKa B NMOCTE/N MOC/Ie CHa, XOXAEHME N0 AOPOXKKE 340POBbA.

15.25-15.30 ["MrneHnyeckne npouenypbl, NOArOTOBKA K NONAHUKY

15.30-15.40 MongHuK
CoBMeCTHas [eATeNbHOCTb AeTeil 1 B3POC/bIX, UHAMBUAYabHAA paboTa, Urpsbl

15.40-16.11 Masioi MNOABVMKHOCTU, CaMOCTOATE/IbHAs AeATeNbHOCTL AeTel nog HabntogaeHnem
BOoCnuTaTens

16.11 - 16.21 ["MrneHnyeckne npoueaypbl, NOAFOTOBKA K YXXKUHY

16.21-16.41 YXWH

16.41-16.51 CMrueHnyeckme npouesypbl, NOArOTOBKA K BEYEPHEN Mpory ke

16.51 - 18.00 Mporynka, yxoa aeTein oMol

MpyMeyaHre: Npu HeBNaronPUATHbIX NOroAHbIX YCNOBUAX YT PEHHWIA NpUeM, YTPEHHAS TMMHAcTVKa
W MEeponpusTUS  U3KYIbTYPHO-03A0POBUTENBHOTO U XY[A0XKECTBEHHO-3CTETUYECKOr0 LKA
NPOBOAATCS B MOMELLIEHMMN.



«COIMNACOBAHO»
Crapwas megcectpa MBA0OY
«deTckmin? w aNe 45 «MaleHbKa»

«YTBEPXOAK»
3aseaytowuin MbAOY
« f ANAANK « 45 «MalleHbKa»

P.P. AnekbepoBa LLlakupoBa
«UL» Of 20J3 . « 2 0 r
Pexxnum AHA cTapuien rpynnbl Ne 2
/cTaplwiasa rpynna, 5-6 net/
6.00-7.00 Mpuem geten, camoCToATENbHASA AeATeNbHOCTb, UTPbI
7.00-7.10 MoaroToBKa K nporynke
7.10-8.10 YTpeHHssA Nporynka, npuemMa Aetel Ha yauue
7.35-7.45 MoAroToBKa K yTPEHHEW rMMHaCcTMKe
7.45-7.55 YTpeHHAs TMMHaCcTMKa
8.10-8.20 Bo3BpalleHune ¢ Nporynku, caMocToATe/lbHaa AeATe/IbHOCTb
8.20-8.30 ["MrneHnyeckne npoueaypbl, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy
8.30-8.45 3aBTpak
8.45-8.55 ["'MrueHnyeckme npoueaypsl, NOAroTOBKa K NPOryske
8.55-10.40 Mporynka
9.55-10.05 BTopoii 3aBTpak
10.10-10.35 MeponpusaTtusa (hM3KYNbTYPHO-0340POBUTE/ILHOTO n XY[10XXECTBEHHO-
3CTETMYECKOro LuMKna
MoHepenbHUK BTopHUK Cpepa YUeTBepr MartHnuya
10.10-10.35 10.10-10.35 10.10-10.35 9.00-9.25 10.10-10.35
10.40-10.55 Bo3BpallleHne ¢ NporynKku, rurmeHnYeckue npoueaypsbl
10,55 - 11.50 CoBMecCTHas RESTENLHOCTD JeTeid 1 B3pPOCMbIX, WrPbl, CaMOCTOATe/IbHas
[eaTeNbHOCTb AeTeil Nof HabnaeHnem BocnuTaTens
11.50-12.00 ["MrneHmnyeckune npoueaypsbl
12.00-12.10 MoaroTtoBka K 0beny
12.10 - 12.40 Obep
12.40-12.50 ["'MrneHnyeckue npouenypsl, NOAroToOBKa KO CHY
12.50-15.20 CoH
15 20-15.35 MpobyxaeHne, BO3AyLHble npouefypbl. OcTeonatnyeckas TMMHACTUKA:
rTMMHACTNKa B MOCTE/IN MOC/Ee CHa, XOXAEHWe N0 AOPOXKKE 340POBbA.
15.35-15.40 ["'MrneHnyeckme npoveaypbl, NOArOTOBKa K NOMAHUKY
15.40-15.50 MonaHukK
CoBMmecTHasA AeATeNIbHOCTb AeTei U B3POCMbIX, UHAMBUAYaNbHas paboTa, WUrpsbl
15.50-16.14 Maniol NOABVMXXHOCTU, CAMOCTOSTENbHAs AeATeNIbHOCTb AeTeil Nofd HabMAeHNEM
BOCnunTaTens
16.14-16.24 ["MrneHnyeckue npoueaypsl, NOATOTOBKA K YXKUHY
16.24-16.39 YXWH
16.39-16.49 CMrneHnyeckre Npoueaypbl, NOAroTOBKa K BEYEPHEW NPOry ke
16.49-18.00 Mporynka, yxod AeTei AOMOM

MpymMeyaHne: Npu HeGnaronpUATHbIX NOrOAHbIX YCNOBUSX YT PEHHWIA Nprem, YTPEHHSS TMMHAcTUKA
M MeponpusiTua  (QU3KyNbTYPHO-03[0POBUTENLHOIO W XYAOXKECTBEHHO-3CTETMUYECKOro  LMKna
NPOBOAATCS B MOMELLIEHMM.



«COINMMTACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MBA0OY
«[eTckninoay, Ne 45 «MalLeHbKa»

«YTBEPXXJAHO»
3asegytomin MBAOY
«[eTckmii £aa Ne 45 «MaLLeHbKa»

(yM P.P. AnekbepoBa E.J1. LLakvposa
«1%$ » Of 20J3 T. 20N? T.
PeXxum aHA CTapLueT/'I rpynnbl Ne 3,
/cTapwasa rpynna, 5-6 net/
6.00-7.02 Mpuem geTelt, camoCToATeNNbHas AeATENbHOCTb, UMPbI
7.02-7.12 MoaroToBKa K Nporynke
7.12-8.12 YTpeHHss Nporysnka, NnpMemMa AeTei Ha ynuue
7.47-7.57 MoAroToBKa K yTPEHHeR rMMHacTuke
7.57-8.07 YTpeHHAS rTMMHacTMKa
8.12-8.22 Bo3BpalleHne ¢ Nporynkn, caMocToATe/lbHaa feATeNIbHOCTb
8.22-8.32 ["MrneHnyeckue npoueaypbl, NOAroTOBKa K 3aBTpaKy
8.32-8.47 3aBTpakK
8.47-8.57 ["'mrneHnyeckme npoueaypsbl
8.57 - 9.20 CoBMecTHad [esATeNbHOCTb [JeTel W B3pPOC/bIX, WIPbl, CaMOCTOATE/IbHAsA
[eaTeNbHOCTb AeTel nof Habn4eHnem BocnuTartens
9.20-9.30 ["'MrneHnyeckue npoueaypsl, NOAroTOBKa K NPOryske
9.30-11.15 [Mporynka
9.57 - 10.07 BTopoii 3aBTpak
10.45-11.10 MeponpuaTtus (PM3KYNbTYPHO-0340POBUTE/ILHOTO n XY[10XXECTBEHHO-
3CTETUYECKOro Lnkna
MoHefenbHUK BTopHUKK Cpepa YeTBepr MatHnua
10.45-11.10 10.45-11.10 10.45-11.10 9.35-10.00 10.45-11.10
11.15-11.30 Bo3BpalleHune ¢ NpPorynku, rmrueHnYyeckme npoueaypbl
11.30-11 55 CoBMeCTHast [JedaTeNnbHOCTb [feTeidi U B3POCAbIX, Wrpbl, CaMOCTOATE/bHaA
[eATeNbHOCTb AeTel nof HabntogeHnem BocnuTartens
11.55-12.05 ["MrneHnyeckue npoueaypsbl
12.05-12.15 MoaroToBKa K 06eay
12.15-12.45 Obep
12.45-12.55 ["MrneHnyeckune npoueaypbl, NOArOTOBKA KO CHY
12.55-15.25 CoH
15 25-15 40 MpobyxaeHve, BO3AYLWHble npouesypbl. OcTeonatuyeckas TMMHACTMKA:
rMMHaCTMKa B MOCTENN MOC/NE CHA, XOXAeHNe Mo AOPOXKKe 3[0POBbA.
15.40-15.45 ["'MrueHnyeckme npoueaypsbl, NOAroTOBKa K NOMAHUKY
15.45-15.55 MongHMK
CoBMeCTHas [eATe/IbHOCTb fAeTeil U B3POC/bIX, MHAMBUAYaNbHas paboTa, urpsbl
15.55-16.17 MaJiIoi NOABMXKHOCTU, CaMOCTOATENbHasA AeATeNIbHOCTb AeTeil nog HabntoaeHeM
BocnuTaTens
16.17-16.27 ['MrueHnyeckne npoleaypbl, NOArOTOBKA K YXXUHY
16.27-16.42 YXUH
16.42-16.52 CMrneHnyeckme nNpoLeaypbl, NOAroToBKa K BeYEPHE Nporysnke
16.52-18.00 Mporynka, yxon aeTein Aomol

MprMeYaHre: Npu He6NaronpUSTHBIX NOTOAHBIX YCNOBUSX Y TPEHHUIA NpUeEM, YTPEHHSS TMMHAcTUKa
N MeponpuaTUs  (U3KyNbTYPHO-03A0POBUTENBHOIO UM XYA0XKECTBEHHO-3CTETUYECKOTO  LMKNA
NPOBOAATCS B MOMELLEHNN.



«COINMACOBAHO»
CrapLuaa meacectpa MbBAOY
«JleTckuin/3ag Ne 45 «MalueHbKa»

«YTBEPYKOAHO»
3asegytomin MBAOY
«"T; MMM WL «MalleHbKa»

P.P. AnekbepoBa N EJ1. LakmpoBsa

«J9 » Of 2(LL . « o -, 2(WN .
\Y) "K 2/
Pexxnm HA cTapuien rpynnbl Ne 7
/cTapwiasa rpynna, 5-6 net/
6.00-7.04 Mpuem geTel, camoCToATeNNbHAas AeATENbHOCTb, UMPbI
7.04-7.14 MoaroToBKa K Nporynke
7.14-8.14 YTpeHHsAs Nporynka, npuem AeTei Ha ynuue
7.59-8.09 MOAroTOBKA K YTPEHHER rMMHacTuKe
8.09-8.19 YTpeHHAS r’MMHacTMKa
8.14-8.24 Bo3BpallleHne ¢ Nporynku, caMoCcToATelbHaA AeATe/IbHOCTb
8.24-8.34 ["MrneHnyeckne npoweaypbl, NOArOTOBKA K 3aBTPaKy
8.34-8.49 3aBTpak
8.49 - 8.59 ["'MrueHnyeckne npouenypsl
8.59-9 50 CoBmecTHasn REATENbHOCTb [JeTeid M B3POCAbIX, WUrpbl, CaMOCTOATENbHAA
[eaTeNlbHOCTb [leTeil nof HabneHnem BocnuTaTens
9.50-10.00 ["'MrneHnyeckue npoueaypsbl, NOAroTOBKa K NpOryske
10.00-11.55 Tlporynka
10.00-10.10 BTopoli 3aBTpak
11.20-11.45  Meponpuatns (hM3KYyNbTYPHO-0340POBUTENILHOTO n XY[0XXeCTBEHHO-
3CTETMYECKOro uukna
lMoHeaenbHUK BTOpHUK Cpega YeTsepr MaTHUUa
11.20-11.45 11.20-11.45 11.20-11.45 11.15-11.40 11.20-11.45
11.55-12.10  Bo3BpallleHune ¢ NpPorynku, rmrmeHnyecKme npowesypbl
12.10-12.20 ToaroToBKa K 06efy
12.20-12.50 O6ep
12.50-13.00  ['urueHn4eckue npoueaypbl, NOATOTOBKA KO CHY
13.00-15.30 CoH
15 30-15 .45 MpobyxaeHve, BO3A4ywWHble npoueaypbl.  OcTeonatMyeckas  rMMHACTUKA:
r'MMHACTWKa B NMOCTE/N MOC/Ie CHa, XOXKAEHWE MO AOPOXKKE 340POBbA.
15.45-15.55  ['urneHnyeckue npoweaypbl, NoAroToBKa K NonaHUKY
15.55-16.05  [MongHukK
CoBMeCTHas [eATeNIbHOCTb feTel U B3pOC/blX, WHAMBUAYaNbHasa paboTa, WUrpbl
16.05-16.20  Masioil NOABMXXHOCTU, CaMOCTOATENbHAA AeATeNbHOCTb AeTeill nof HabnwoaeHnem
BOCnuTaTens
16.20-16.30  'rmeHmndyeckue npoueaypsbl, NOATOTOBKA K YXXUHY
16.30-16.45  YXuH
16.45-16.55  ['urneHunyeckne npoueaypbl, NOAroTOBKa K BeYepHe Nporynke
16.55-18.00 [porynka, yxoa feteil 4OMOWA

MpyMeyaHne: npu HeGnaronpUATHbIX NOrOAHbIX YCNOBUSX YT PEHHWIA NpreM, YTPEHHSS TMMHAcTUKa
N MeponpuaTUs  U3KYNbTYPHO-030POBATENLHOIO W XY[AOXKECTBEHHO-3CTETUYECKOrO  LMKNA
NPOBOAATCS B MOMELLIEHMM.



